MIKKELIN KAUPUNKI

Vanhusneuvosto

Toimintakertomus 2024 ja toiminnan arviointi vanhusneuvostokausi 2021-2025

Vanhusneuvoston kokoukset ja vaikuttamistoiminta

Vanhusneuvosto kokoontui vuoden 2024 aikana yhteensa kymmenen (10) kertaa. Kokouksia
on jarjestetty eri paikoissa samalla tutustuen eri organisaatioiden, palvelunjarjestdjien toi-
mintaan ja palveluihin. Vuoden aikana kokouksia jarjestettiin mm. Eloisan Omatorilla, Koti-
kaari ry:n Pappilanpuiston palvelutalossa, Ristiinan sotakoulun tiloissa, Lasten kulttuurikes-
kus Vekkulassa.

Vanhusneuvosto kasitteli ja osallistui muun muassa seuraaviin asioihin vuoden 2024 aikana:
- Eloisan ikaantyneiden palveluiden esittely

- Mikkelin Seudun Muisti ry esittely

- Hyvan elaman ohjelman valmisteluun osallistuminen useamman kerran valmistelu-
prosessin aikana

- Mikkelin tuomiokirkon peruskorjauksen suunnitteluun liittyvat nakemykset

- Kaupungin testamentti- ja kuolinpesien varojen kdytto ja niihin liittyvien avustuskri-
teerien valmisteluun osallistuminen

- Juvan vanhus- ja vammaisneuvoston yhteistapaamisen palaute

- Hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunnan ja kaupunkikehityslautakunnan talousar-
vioesityksen 2025 kommentointi

- Vanhusneuvoston lausunto Mikkelin maaseudun palvelukuljetusten kehittamisen
valtuustoaloitteeseen

- Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelman valmisteluun osallistuminen

- Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2025

Vanhusneuvoston edustajat Mikkelin kaupungin hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunnassa
ovat Reijo Gronlund ja varaedustaja Tuula Lahtinen ja kaupunkikehityslautakunnassa Aija Hi-
manen ja varaedustaja Ari Lehtinen.

Eloisan vanhusneuvostossa edustajina ovat Aija Himanen, Risto Korhonen ja Hannu Karttu-
nen ja varaedustaja Tuula Lahtinen.

Eloisan palvelut ja tulevaisuus lautakunnassa edustajana on Risto Korhonen ja hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen lautakunnassa Aija Himanen ja varalla Hannu Karttunen.

Vanhusneuvosto osallistui

Vanhusneuvosto on osallistunut
e eri teemoihin liittyviin lausuntojen antamiseen, kyselyihin vastaamiseen
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e Mikkelin kaupungin strategisen Hyvan elaman ohjelman, osallisuussuunnitelman ja
vhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelman valmistelutyohon

e kaupungin testamentti- ja kuolinpesavaroista myonnettavien avustuskriteerien val-
misteluun

e 6.-13.10.2024 Vanhusten viikkoa vietettiin teemalla Hyva arki, hyva mieli Ikimessut-
tilaisuudessa 10.10. Mikkelin paakirjastolla

e Voimaa vanhuuteen — ohjelman puitteissa Saimaa Stadiumilla on ohjattu liikunta-
vuoro ikdihmisille kerran viikossa. Ikaihmiset ovat osallistuneet aktiivisesti toimin-
taan. Toimintaa on ikdantyneille my6s Anttolassa, Ristiinassa ja Haukivuorella.

e Ohjelmalliset seniorilounaat toteutettiin kerran kuussa vanhusneuvoston toimesta.

Vierailut
Juvan vanhus- ja vammaisneuvoston luona vierailu ja heidan toimintaansa tutustuminen ja
Mikkelin vanhusneuvoston toiminnan esittelya Juvalla.

Lausuntoja ja kannanottoja annettiin
- Vanhusneuvoston antoi lausunnon Mikkelin maaseudun palvelukuljetusten kehittdmisen val-

tuustoaloitteeseen

- lausunnot lautakuntien talousarvioesityksiin
- vanhusneuvoston puheenjohtajan mielipidepidekirjoitus Lansi-Savossa 30.12.2024.

Vanhusneuvoston yhteenveto vanhusneuvostotyon vaikuttavuudesta, onnistumisista ja
tunnistetuista kehittamishaasteista tulevalle vanhusneuvostokaudelle:

Onnistumisia:

e Suunnitelmallisen yhteydenpidon vakiintuminen ikdihmisid koskettavien asioiden
valmisteluun, paatoksentekoon ja toteutukseen osallistuviin tahoihin.

e Onnistumisena voidaan pitaa, etta vanhusneuvostolla on edustus ja mahdollisuus
vaikuttaa eri toimielimissa niin kaupungin omissa kuin Eloisan toimielimissa. Tama
mahdollistaa molemmin suuntaisen vuorovaikutuksen ja osallistumisen paatoksen-
teon prosesseihin.

Haasteita:

e Yhteydenpidon kehittaminen vanhusneuvoston jasenten taustajarjestoihin.

e P&attdjiin ja tiedotusvialineisiin kohdennetut vaikuttamistoimenpiteet.

e Yhteistyotd on hyva lisatd edelleen mm. alueen muiden vanhusneuvostojen kanssa.
e Haasteeksi tunnistetaan vanhusneuvostotoiminnan heikko tunnettuus.

Mikkelissa 18.3.2025

Risto Korhonen Arja Vaananen
puheenjohtaja sihteeri



